
２）認定看護管理者教育課程ファーストレベル 募集要項 
 
１ 教育目的 

看護専門職として必要な管理に関する基本的知識・技術・態度を習得する 
 
２ 研修期間 
  ９月５日（木）～１０月１６日（水）（１９日間） 
 
３ 定員／会場 
（１）定員 ７０名 
（２）会場 岩手県看護協会 看護研修センター（原則として） 
 
４ 受講要件と提出書類 
【受講要件】 
（１）日本国の看護師免許を有する者 
（２）看護師免許を取得後、実務経験が通算して５年以上ある者 
（３）管理的業務に関心がある者 
【提出書類】 
（１）認定看護管理者教育課程ファーストレベル受講申込書 
 
５ 申込期間 

５月１日（水）～５月９日（木）必着 
 
６ 申込方法 

「認定看護管理者教育課程ファーストレベル受講申込書」（ホームページからダウンロードできる）

に必要事項をもれなく記入し、申込期間内に申し込む 
 
７ 受講者の選考方法 
  認定看護管理者教育運営委員会で受講者を決定する 
＜選考基準＞ 
（１）受講要件を満たしている 
（２）受講動機における自己の課題が明確であり、論点・論旨が明確である 

 
８ 決定通知 

７月下旬、受講の可否を文書にて通知する 
 
９ 受講経費 

会 員  受講料：１３０，０００円 （科目レポート審査料含む） 
非会員  受講料：２４０，０００円 （科目レポート審査料含む） 
※他にテキスト代・資料代：実費徴収 

 
10 修了要件 
（１）各教科目の所定の時間の４／５以上の出席がある 
（２）各科目レポートの評価がＣ以上である 
   （Ａ:８０点以上、 Ｂ：７９～７０点、 Ｃ：６９～６０点、 Ｄ：５９点以下） 
（３）認定看護管理者教育運営委員会において（１）（２）に基づき修了審査する 
（４）修了者には、修了証書を岩手県看護協会会長名で交付する 



11 教育課程（カリキュラム）と講師 

教
科
目 

単元 教育内容 講師 時間数 

ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
論
Ⅰ 

社会保障制度概論 ・社会保障制度の体系 

・社会保障の関連法規 

岩手県立中央病院 

地域医療福祉連携室 

主査医療社会事業士 

渡 邊 純 子 

3 15 

保健医療福祉サービ

スの提供体制 

・保健医療福祉制度の体系 

地域包括ケアシステム 

地域共生社会 

岩手県立大学看護学部 

教授 工 藤 朋 子 

3 

ヘルスケアサービス

における看護の役割 

・看看連携 

・地域における看護職の役割 

特別養護老人ホームおうしゅく 

総看護師長 認定看護管理者 

小野寺 江利子 

3 

・保健医療福祉関連職種の理解 

・看護の社会的責務と業務基準 

看護関連法規 

倫理綱領 

看護業務基準 

岩手県立大学看護学部 

准教授 工 藤 真由美 

6 

組
織
管
理
論
Ⅰ 

組織マネジメント概論 ・組織マネジメントに関する基礎

知識 

宮城大学看護学群 

准教授 木 村 三 香 

6 15 

・看護管理の基礎知識 岩手医科大学看護学部 

准教授 相 馬 一二三 

6 

・看護実践における倫理的課題 

・倫理的意思決定への支援 

岩手保健医療大学 

学長 清 水 哲 郎 
3 

人
材
管
理
Ⅰ 

労務管理の基礎知識 ・労働法規  ・就業規則 

・健康管理（メンタルヘルスを含む） 

・雇用形態  ・勤務体制 

・ハラスメント防止 

社労士事務所 

マンパワーマネジメント 

代表 佐 藤 福 洋 

6 30 

・ワークライフバランス 盛岡赤十字病院 

看護副部長 認定看護管理者 

目 時 の り 

6 

看護チームのマネジ

メント 

・看護ケア提供方式 

・准看護師への指示と業務 

・看護補助者の活用 

・チームマネジメント 
・リーダーシップとメンバーシップ 

・コミュニケーション 

・ファシリテーション 

青森県立保健大学 

健康科学部看護学科 

講師 村 上 眞須美 

9 

人材育成の基礎知識 ・成人学習の原理 

・役割理論 

・動機づけ理論 

・人材育成の方法 

青森県立保健大学 

健康科学部看護学科 

教授 鄭   佳 江 

9 

 



教
科
目 

単元 教育内容 講師 時間数 

資
源
管
理
Ⅰ 

経営資源と管理の基

礎知識 

・診療・介護報酬制度の理解 

・経営指標の理解 

・看護活動の経済的効果 

慶應義塾大学看護医療学部大学院

健康マネジメント研究科 

准教授 小 池 智 子 

9 15 

看護実践における情

報管理 

・医療・看護情報の種類と特徴 

・情報管理における倫理的課題

（情報リテラシー） 

岩手県立大学看護学部 

講師 遠 藤 良 仁 

6 

質
管
理
Ⅰ 

看護サービスの質管

理 

・サービスの基本概念 

・看護サービスの質評価と改善 

・看護サービスと記録 

東京医療保健大学東が丘・立川看護

学部看護学科大学院看護学研究科 

教授 中 島 美津子 

9 15 

・看護サービスの安全管理 福島県立医科大学看護学部 

准教授 認定看護管理者 

木 下 美佐子 

6 

統
合
演
習
Ⅰ 

演習 ・学習内容を踏まえ、受講者が取

り組む課題を明確にし、対応策

を立案する 

 

 

グループワーク  3回 

個人ワーク    2回 

岩手医科大学附属病院 

副看護部長 認定看護管理者 

出 口 育 美 

 
岩手県立中部病院 

総看護師長 認定看護管理者 

菊 池 共 子 

 

岩手県立磐井病院 

総看護師長 認定看護管理者 

平 澤 智 子 

 
奥州市総合水沢病院 

総看護師長 認定看護管理者 

遠 藤   恵 

 
盛岡赤十字病院 

看護副部長 認定看護管理者 

目 時 の り 

15 15 

105時間 

 

そ
の
他 

小論文の書き方 ・小論文の書き方の基本 岩手大学教育学部 

教授 藤 井 知 弘 

6 9 

ガイダンス ・認定看護管理者教育制度 

・認定看護管理者教育課程ファー

ストレベル研修について 

専任教員 3 

114時間 
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