
看護補助者研修会プログラム 【集合研修】  

                      

開催日時 ： 第 1回 令和６年 11月 25日（月） 

                  10時 00分～11時 30分 

                          第 2回 令和７年１月 24日（金） 

          10時 00分～11時 30分 

場  所  : 盛岡公共職業安定所  会議室  

      盛岡市紺屋町 7番 26号   

TEL :  019-624-8902 

 

 

9:30～ 受 付 

   9:55～1０:00 オリエンテーション 

10：00～10：15 

（15分） 

 

 

看護補助者の仕事説明 

     看護協会ナースセンター事業部長  種市幸子 

 ・研修会開催の経緯 

  ・看護師との協働について 

10：15～10：45 

（30分） 

ナースセンターによる看護補助者の就業に向けた研修 (動画視聴) 

  「看護補助者の業務」 

   1. 看護補助者の業務範囲と業務内容 

   2. 病棟の 1日の流れと勤務体制・業務の特徴 

   3. 夜勤帯の特徴と留意点 

   【到達目標】 

    ・看護補助者の業務範囲と業務内容を理解できる 

    ・夜勤帯も含め、病棟の 1日の流れを踏まえた勤務体制や業務の特徴 

     についてイメージができる 

10：45～11：00 

（15分） 

 

 

現場で活躍する看護補助者からのメッセージ 

第１回 盛岡市立病院  看護補助者   阿部 江里子 さん 

第２回 中津川病院    看護補助者   齊藤 敬子 さん 

・看護補助者に就いた経緯 

・一日の仕事スケジュール 

・仕事のやりがい感 など 

11：00～11:30 
就職相談 

＊相談後、就業を前提に病院実習を実施予定 

11:30 閉  会 

 

 

 



看護補助者研修会プログラム 【オンデマンド研修】 
                      

 受講者は、下記連絡先に連絡をお願いいたします。当センターで申込を受け付けます。 

後日、公益社団法人日本看護協会中央ナースセンターから受講者に「ID」と「パスワード」を 

メールでお知らせします。 

   申込期間：令和 6年 10月 21日（月）～令和 7年３月 17日（月） 17:00まで 

  オンデマンド配信期間 : 令和 7年 3月 31日(月) 1５:00まで 

    

                               主な内容 

1. 「医療チームの機能と役割」 （約 30分） 

    1)医療チームにおける看護の役割 

    2)看護補助者の役割と責任 

    3)情報共有の必要性 

    【到達目標】 

     ・医療チームにおける看護の役割を知り、看護チームにおける看護補助者の役割と責任 

について理解できる 

     ・看護師からの指示や看護チームにおける情報共有の重要性について理解できる 

   ２. 「看護補助者の業務」 （約 30分） 

    1)看護補助者の業務範囲と業務内容 

    2)病棟の 1日の流れと勤務体制・業務の特徴 

    3)夜勤帯の特徴と留意点 

    【到達目標】 

     ・看護補助者の業務範囲と業務内容を理解できる 

     ・夜勤帯も含め、病棟の 1日の流れを踏まえた勤務体制や業務の特徴についてイメージ 

ができる 

   3. 「看護補助者としての心得」 （約 30分） 

    1)接遇 

    2)自己の健康管理 

    【到達目標】 

     ・医療現場で働く自覚を持ち、患者を尊重する姿勢と態度について理解できる 

 

＊全講義受講後、1分程度のアンケートへのご協力  

をお願いいたします。  

＊アンケートに回答いただくとシステムから 

「修了証」をダウンロードできます。 

 
    

《申し込み・問い合わせ先》 

〒020-0117 盛岡市緑が丘 2 丁目４－５５ 

  公益社団法人岩手県看護協会 

ナースセンター事業部  

TEL  019-663-5206  

メール  nursecenter@iwate-kango.or.jp 

mailto:nursecenter@iwate-kango.or.jp


看護補助者研修会プログラム 【病院研修】 

                      

日 時：希望病院と受講者との調整の上、決定 

時 間：10：00～12：00 

 

   9：40 実習病院集合       

   9:55～1０:00 実習病院より オリエンテーション 

１０：００～12:00 

 

看護補助者の体験：看護補助者と一緒に業務体験 

・  周辺業務 

ベッドメイキング   

環境整備 

配膳下膳 など 

・  患者さんへの直接ケア 

歩行介助 

    車いす操作について 

     足浴・清拭体験 

 

12:00 解散 

 

＊ ユニフォームは、研修病院で準備いたしますが、ナースシューズ(白のスニーカータイプ)は各自で 

   準備してください。 

  

 


